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CHI SEI? 
Mi piace descrivermi come una ragazza solare, generosa, sensibile, estroversa e 
giocherellona, so anche essere però testarda e lunatica. 

Nel tempo libero mi piacer fare lunghe passeggiate godendo dei doni della natura, 
cucinare, cantare, guardare film di tutti i tipi e stare con le persone a me care. 

PERCHÉ HAI SCELTO DI SVOLGERE LA TUA PROFESSIONE? 
Per potere aiutare le persone a sfruttare il loro potenziale e a raggiungere i propri 
obiettivi imparando a prendere a braccetto le difficoltà. 

QUAL È IL MIGLIORE CONSIGLIO CHE VORRESTI DARE  
ALLE PERSONE? 
Prendetevi cura di voi stessi e valorizzatevi come più vi dice il cuore. 

COS’È FISIO INTERAZIONI PER TE? 
È una realtà di confronto, crescita, prospettiva e in cui si è in armonia.
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Data di nascita: 28/06/1995 

Residenza: Lugano 

ESPERIENZA 

• Dal 2021 Fisioterapista presso Fisio Interazioni (Breganzona) 

• 2021-2022 Fisioterapista presso CA Villa Santa Maria (Savosa) 

• 2021 Fisioterapista presso Fisio Summit (Besso) 

ISTRUZIONE 

• 2023 Fisioterapia pediatrica (in corso) 

• 2022 Corso Manipolazione Fasciale - 1 livello Stecco 

• 2021-2022 CAS Terapia manuale base 

• 2021 Bachelor of Science in Fisioterapia 

• 2017 Operatore Socio Sanitario (OSS Italia) 

• 2015 Diploma di Liceo delle Scienze Umane 
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